
ウサギとカメの
おはなし

〜じぶんのゴールをめざそう〜



おはなしの おさらい

あゆみがおそいカメと、はしるのがはやいウサ

ギがかけっこをしました。

ウサギはとちゅうでゆだんして、お昼ねをして

しまいます。

カメはあきらめずにすすんで、さいごに勝つお

はなしですね。



ウサギ

「自分ははやいからだ

いじょうぶ」と油断し

た。

カメ

あきらめずにゆっくり

コツコツすすんだ。

大切なおしえ

コツコツがんばればさ

いごは勝てる！

いつもの おしえ（教訓）



でも… ほんとうに それだけ？
ふたりがのちがいに

きづいていますか？



ウサギがみていたもの

「あいて（カメ）」を みていた。

カメがおそいからと油断して、お昼ねをし

てしまった。

カメがみていたもの

「目じるしのゴール」をみていた。

ウサギのことは気にせず、自分のゴールだ

けをみていた。

２人が 「みていた もの」



一番 大切なこと

大切なのは、だれかとくらべることではありませ

ん。

自分の「目標（ゴール）」にむかって、あきら

めずに努力することです！



人ときそうことも大事。でも人とくらべすぎなくていいよ！

一番大切なのは、自分の「目標（ゴール）」をもつこと！

自分なりのペースで、コツコツ努力をつづけよう！

これからの がっこう生活で



じぶんだけの ゴールへ！
きょうから自分の「やりたいこと・目標」を めざして、

コツコツがんばっていきましょう！


